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RAPPORT DE PROJET

Renforcer les droits des femmes en Mauritanie par la
mise en place de comités d'éveil pour lutter contre les
mutilations génitales féminines (MGF) et le gavage

petites contributions locales

IMPACT LOCAL IMPORTANT




A PROPOS DU PROJET

L'objectif du projet est de réduire la
prévalence des violences faites envers les
femmes en Mauritanie par le biais d’'une
campagne de sensibilisation et la création
de comités d’éveil. Cette campagne
interrégionale a été déployée dans le
Brakna, le Gorgol et le Guidimakha, trois
régions gravement touchées par les
violences féminines. Dans chaque région,
les populations de 3 villes ou villages ont
été rencontrées et questionnées sur la

sensibiliser pratique du gavage et des mutilations
échanger génitales fémir]ines (MGF) dans leur

. communauté. A la fin des ateliers, un

communiquer comité d'éveil a été créé dans chaque

ville/village afin que 'ADFM puisse
maintenir une communication fréquente
avec les communautés rencontrées et les
outiller pour qu’elles puissent continuer
leurs efforts de sensibilisation une fois le
projet terminé.

LES COMMUNAUTES CIBLEES

Les régions rurales du Brakna, du Gorgol et du Guidimakha ont été ciblées par
nos interventions, car les femmes vivant sur ces territoires sont
particulierement touchées par la pratique de I'excision (MGF) et du gavage.
Selon 'OFPRA, 88% des femmes vivant dans le Brakna étaient excisées en
2013, ce pourcentage étant plus élevé dans I'état de Gorgol (95%) et du
Guidimakha (97%). Ces chiffres sont principalement dus a l'ignorance des
communautés reculées qui continuent de pratiquer et de croire que I'excision et
le gavage sont des pratiques requises par la religion et saines pour la santé des
femmes. Ces types de violences féminines sont principalement pratiqués par les
Peulhs, les Maures et les Soninkés qui considérent ces pratiques comme des
rites de passage qui rendront la jeune fille plus belle aux yeux de son futur mari.
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GORGOL
6 au 10 février 2023

Tétiane Tioutch
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Le Gorgol comptait 335 917 habitants lors du Recensement général de la
population et de I'habitat de 2013. Cette région administrative de |la Mauritanie
est situé au sud du pays, a la frontiere du Sénégal, et sa capitale est Kaédi.


https://fr.wikipedia.org/wiki/Subdivisions_de_la_Mauritanie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mauritanie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ka%C3%A9di

VILLE DE KAEDI

Informations générales

» Présence de (30) personnes lors de I'atelier de sensibilisation.
» Trés bon dialogue bénéfique entre 'ADFM et les kaédiens.

» Les participant-e:s se sont senti-e:s concerné-e-s par les sujets abordés et
ont été attentif-ve:s durant la sensibilisation.

Considérations relatives a I'égalité des genres

Des questions sur la planification familiale ont été posées lors des ateliers de
sensibilisation, surtout des questions sur la contraception et le respect de
I'lslam. Est-ce une pratique permise ? Si oui, dans quels cas ?

Autres informations pertinentes

Kaédi est une ville ou les chefs religieux sont tres influents et en faveur de la
pratique des MGF. Les adeptes de ces derniers se trouvent un peu partout dans
la ville et peuvent étre préts a tout pour faire respecter I'idéologie de leur
maitre. L'ADFM a fait trés attention a la sécurité de ses membres lors la mise en
oeuvre des ateliers.

Notre mission coincidait avec les campagnes des élections législatives a Kaédi
et donc la plupart des kaediens ne se voyaient pas participer a un nos ateliers
guand ils pouvaient se ressembler autre part et y gagner de I'argent.
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VILLAGE DE TETIANE

Informations générales

» Présence de (42) personnes lors de I'atelier de sensibilisation.

» Toutes les femmes présentes se sentaient concernées et étaient
attentives aux sujets évoqués lors de la sensibilisation.

Considérations relatives a I'égalité des genres

Plus de la moitié des hommes présents lors de |la sensibilisation estimaient que
ces sujets concernaient plus les femmes que les hommes et ne se voyaient pas
assis avec les femmes pour en discuter.

Témoignage

Coumba Barry, a témoigné avoir excisé sa fille de 3 semaines en 2009. Cette
intervention s’est mal passée, car la petite n’arrétait pas de saigner et la plaie
s'est infectée. La mére s’est rendue a Nouakchott pour soigner sa fille, en vain.
C’est au Sénégal qu’elle a pu soigner sa fille qui, maintenant 4gée de 14 ans, y
demeure pour suivre ses traitements.
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VILLAGE DE TIOUTCH

Informations générales

» Présence de (44) personnes lors de I'atelier de sensibilisation.

» Echanges fructueux entre les membres de I'association (ADFM) et |a
communauté de Thioutch sur les MGF et le gavage.

Considérations relatives a I'égalité des genres

Les femmes présentes se sentaient concernées par les sujets évoqués, mais
elles n’étaient pas toutes attentives. Selon les informations recueillies, es
pratiques du gavage et des MGF sont basées sur des coutumes. Les hommes ne
se sentaient pas concernés et étaient tres peu nombreux lors de I'échange.

Autre que I'excision et le gavage, les femmes du village de Thioutch ont signalé
que le mariage précoce était une grande problématique. En effet, le dernier cas
de mariage précoce est celle d’'une fillette agée de 12 ans.

Autres informations pertinentes

Nos activités coincident avec la période de récolte, de ce fait, la quasi-totalité
des femmes du village se rend aux champs qui sont a 5km du village, laissant
derriére elles leurs enfants sans surveillance.

ADFM | Février 2023 | Page 6



GUIDIMAKHA
11 au 15 février 2023
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Le Guidimakha comptait 267 029 habitants lors du Recensement
général de la population et de I'habitat de 2013. Avec une superficie de
10 300 km?22, c'est la plus petite région et celle qui est située le plus au

sud du pays.


https://fr.wikipedia.org/wiki/Guidimakha#cite_note-Dictionary-2

VILLE DE SELIBABI

Informations générales

» Présence de (60) personnes lors de I'atelier de sensibilisation.

» Echanges fructueux entre les membres de I'association (ADFM) et |a
communauté de Sélibabi sur les MGF et le gavage.

Considérations relatives a I'égalité des genres

Tous les hommes et femmes présents se sentaient concernés et étaient
attentifs aux sujets évoqués lors de la sensibilisation. Les femmes de Sélibabi
témoignent étre bien conscientes a présent de la gravité que suscitent les MGF
et le gavage. La plupart d’entre elles nous ont garanti la signalisation de la
pratique aux comités d’éveil au cas ou elles seraient témoins des faits.

Autres informations pertinentes

Notre arrivé a Sélibabi a été marqué par la rencontre avec le gouverneur de la
région de Guidimakha qui a montré un grand intérét envers notre projet. Il a
souligné que le gavage moderne est une pratique trés fréquente dans la région
et nous a encouragés a poursuivre nos actions dans la région.

Plusieurs membres de la société civile étaient présents a Sélibabi : Espoir
Sélibabi, Main Dans La Main et Voix des jeunes.
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VILLAGE DE KHABOU

Informations générales

» Présence de (141) personnes lors de I'atelier de sensibilisation.

» Echanges fructueux entre les membres de I'association (ADFM) et |a
communauté de Khabou sur les MGF et le gavage.

Considérations relatives a I'égalité des genres

Toutes les femmes présentes se sentaient concernées et étaient attentives aux
sujets évoqués lors de la sensibilisation. Les hommes ne se sentaient pas tous
concernés, parce gu'ils étaient trés peu nombreux lors de I'échange. Les
femmes de Khabou témoignent étre bien conscientes de la gravité que
suscitent les MGF et le gavage et nous ont garanti la signalisation de ces
pratiques au comité d’éveil.

Autres informations pertinentes

Les routes menant vers Khabou étaient accidentées et nous avons d{ faire des
arréts dans certains endroits par craintes pour nos vies. D’apreés le maire du
village de Khabou, des malfaiteurs avaient brilé une grande partie de la brousse
la veille. Sachant que notre activité se terminait le soir, nous aurions pu nous
retrouver piégé dans les feux de brousse des malfaiteurs.

Le maire de Khabou nous a accueillis et remerciés pour notre présence et nous
a conseillé d’avoir un comité d’éveil pour chaque ethnie présente dans le village.
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VILLAGE DE HASSI CHEGUAR

Informations générales

» Présence de (121) personnes lors de I'atelier de sensibilisation.

» Echanges fructueux entre les membres de I'association (ADFM) et |a
communauté de Hassi Cheguar sur les MGF et le gavage.

Considérations relatives a I'égalité des genres

Tous les hommes et femmes présents se sentaient concernés et étaient
attentifs aux sujets évoqués lors de la sensibilisation.

Les femmes de Hassi Cheguar témoignent étre bien conscientes de la gravité
des conséquences que suscitent les MGF et le gavage. La plupart d’entre elles
nous ont garanti la signalisation de la pratique au comité d’éveil si celles-ci sont
témoins de ces pratiques.

Autres informations pertinentes

Les routes menant vers Hassi Cheguar étaient accidentées et nous avons di
faire des arréts dans certains endroits, car des malfaiteurs avaient bralé une
grande partie de la brousse la veille.
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BRAKNA
16 au 19 février 2023
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La région du Brakna est riche d'une population d'environ 328 000 habitants,
dont 70 % a moins de 25 ans. En plus de I'Arabe, langue officielle, le francaise,
le Pullar, le Soninké et le Wolof sont des langues courantes dans la région.



VILLAGE DE BOGHE

Informations générales

» Présence de (20) personnes lors de I'atelier de sensibilisation.

» Echanges fructueux entre TADFM et les membres de la coopérative
féminine BAYE NIASS de Boghé sur les mutilations génitales féminines
(MGF) et le gavage. La coopérative féminine nous a promis de sensibiliser
la communauté sur ces pratiques.

Considérations relatives a I'égalité des genres

Tous les hommes et femmes présents se sentaient concernés et étaient
attentifs aux sujets évoqués lors de la sensibilisation.

Autres informations pertinentes

Les routes menant vers Boghé étaient dégradées et le chauffeur a da faire trés
attention. Notre arrivée a Boghé a été marquée par notre rencontre avec le
Hakem de la région du Brakna et I'adjoint du maire de la commune de Boghé
qui ont montré un grand intérét envers notre projet. Toutefois, ceux-ci ne
connaissaient pas la pratique du gavage moderne, mais nous ont promis d'aider
dans la lutte contre cette pratique.
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VILLAGE DE LOPEL

Informations générales

» Présence de (44) personnes lors de I'atelier de sensibilisation.

» Echanges fructueux entre les membres de I'association (ADFM) et |a
communauté de Lopel sur les MGF et le gavage.

Considérations relatives a I'égalité des genres

Toutes les femmes présentent lors de la sensibilisation se sentaient tres
concernées lors de I'échange qui a été plutot corsé. Malgré leur faible
présence, les hommes ont beaucoup participé a 'échange et aux discussions de
facon active.

La communauté de Lopel est trés attachée aux coutumes et aux traditions. Nos
interventions ont évoquées des sujets sensibles, ce qui a causé des tensions
susceptibles de provoquer des représailles sur I'équipe de 'ADFM, car pratique
des mutilations génitales féminines (MGF) est percue comme étant normal.
D'ailleurs, plusieurs femmes ne sont pas préte abandonner ces pratiques.

Autres informations pertinentes

L’accueill a été froid, car il y avait un déces dans le village, raison pour laquelle il
y a eu une moins grande mobilisation. La popualtion nous a promis de revenir
en plus grand nombre pour nos activités futures.
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VILLAGE DE DIOULOUM

Informations générales

» Présence de (114) personnes lors de I'atelier de sensibilisation.

» Echanges fructueux entre les membres de 'association (ADFM) et la
communauté de Diouloum sur les MGF et le gavage.

Considérations relatives a I'égalité des genres

Toutes les femmes présentes se sentaient concernées et étaient toutes
attentives aux sujets évoqués lors de la sensibilisation. Les hommes aussi se
sentaient concerner par le sujet, car ils étaient plus d’'une vingtaine présents.

Une autre forme de violence basée sur le genre sévit a Diouloum : la violence
conjugale. Les habitants nous ont demandés de revenir pour sensibiliser sur ce
sujet. De plus, plusieurs ont souligné un probléme de délinquance juvénile.

Autres informations pertinentes

La route Boghé vers Dioullom est dépourvue de Goudron, donc le chauffeur
a di étre tres prudent sur la route.

Nous avons eu un accueil trés chaleureux de la part des habitants de
Diouloum qui étaient ravis de notre visite et qui nous ont encouragé a revenir
plus souvent pour abolir ses pratiques qu'ils considérent comme tabou
néfastes pour la sante.
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BILAN DE NOS ACTIVITES

3

REGIONS

Malgré certaines difficultés sur les routes, I'équipe de 'ADFM a pu visiter les
trois régions qu'elle avait ciblées pour ce projet. Ceci est un constat positif pour
la mise en ceuvre de futurs projets dans le Gorgol, le Guidimakha et le Brakna,
des régions particulierement touchées par les violences basées sur le genre.

9

COMITES D'EVEIL

L'équipe de 'ADFM a été trés bien accueillie par les communautés gu'elle avait
ciblées pour ce projet. La population de chaque ville/village rencontré a accepté
de créer un comité d'éveil qui maintiendra des liens solides et durables avec
I'ADFM afin de continuer a mobiliser et sensibiliser la population contre les
violences faites envers les femmes.

616

PERSONNES RENCONTREES

Contre toutes attentes, nous avons largement surpassé le nombre de personnes
gue nous pensions étre en mesure de sensibiliser. Nous avions comme objectif
de rencontrer 50 personnes par ville/village pour un total d'environ 450
personnes. Grace au soutien des organismes de la société civile présents sur le
terrain et de l'implication des autorités locales, nos ateliers ont rassemblé un
grand nombre de personnes, dont plusieurs hommes qui ont pris la parole pour
lutter contre la pratique des mutilations génitales féminines et du gavage.
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